
1.แผนงานสาธารณสุข (e-LAAS) ปีงบประมาณ พ.ศ.2565 
 ร่างแผนงาน/โครงการ 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ องค์การบริหารส่วนตำบลป่าระกำ 
อำเภอปากพนัง  จังหวัดนครศรีธรรมราช ปีงบประมาณ 2565 

 
แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม/กลุม่เป้าหมาย ผลที่คาดว่าจะไดร้ับ ระยะเวลาดำเนินการ งบประมาณ หน่วยงานรับผดิชอบ 
1. โครงการอบรม
อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน รพ.สต.
บ้านหัวป่าขลู่ 
ต่อเนื่อง ปี 2565 
  

เพื่อพัฒนาศักยภาพของ
อาสาสมัครสาธารณสุข รพ.
สต.หัวป่าขลู่ ในทุกๆ ด้าน 
 
 
 
 
 

อาสาสมัครสาธารณสุข ม.
1,3,5,6,7,8,11 รวม
ทั้งสิ้น 122 คน 
 
 
 
 
 
 

 

อาสาสมัครสาธารณสุขท่ีไดร้ับ......
และสามารถแก้ไขปัญหาได้
สอดคล้อง.... 
 
 
 
 
 
 

 

ต.ค.64 – ก.ย.65 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

58,600 
บาท 

 
 
 
 
 
 
 
 

ชมรม อสม รพ.สต.
บ้านหัวป่าขลู ่

 
 
 
 
 
 
 

 
2. โครงการคัด
กรองหาระดับ
น้ำตาลในเลือดและ
ภาวะความดันโลหิต
สูง 
2565 

1.เพื่อคัดกรองประชาชนอายุ 
35 ปี ขึ้นไป 
2.ผู้ที่มภีาวะเสี่ยงได้รับการ
รักษาอย่างต่อเนื่อง 
3.เพื่อลดค่าใช้จ่ายในการ
เดินทางไปรับบริการ 
4.เพื่อลดอัตราป่วยด้วย
โรคเบาหวาน ความดันฯลฯ 
5.เพื่อลดอัตราตายด้วย
โรคเบาหวาน และหลอดเลือด
ไม่เกิน....ต่อ... 

ประชากรอายสุูงกว่า 35 ปี
ในเขตตำบลป่าระกำ 
จำนวน 1,837 คน เป็นใน
ส่วนการดูแลของ รพ.สต.
บ้านหัวป่าขลู่ 1,145 คน 
และ รพ.สต.บ้านเกาะจาก 
692 คน 

1.ส่งเสรมิการทำงานและเฝ้าระวัง
คัดกรองโรคเบาหวานความดัน
โลหิตสูง และโรคเรื้อรังอื่นๆใน
ประชากรอายุ 35 ปี อย่าง
ต่อเนื่อง 
2.ประชาชนมีความพึงพอใจที
ได้รับความสะดวกในการดูแล
สุขภาพของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน 

ต.ค.64 – ก.ย.65 69,537 
บาท 

ชมรม อสม รพ.สต.
บ้านหัวป่าขลู ่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.โครงการพัฒนา
แกนนำทันตกรรม
ในตำบลป่าระกำ ปี 
2565 

เพื่อพัฒนาศักยภาพ
อาสาสมัครทันตกรรมในการ
ดำเนินงานทันตกรรมชุมชน 

แกนนำ อสม ม.
1,3,5,6,7,8,11 หมู่ละ 5 
คน รวม 35 คน 

เกิดความร่วมมือในการแก้ปญัหา 
ระหว่างทันตบุคลากร ผู้นำชุมชน 
อสม. ผูสู้งอายุ บุคคลในหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้อง 

ต.ค.64 – ก.ย.65 26,070 
บาท 

รพ.สต.บา้นหัวป่าขลู ่



4.โครงการผู้ป่วย
เรื้อรังและป้องกัน
ภาวะแทรกซ้อน ปี 
2565 

1.เพื่อคัดกรองประชาชน อายุ 
40 ปีข้ึนไปอย่างน้อย 90% 
2.เพื่อตรวจรักษาผู้รับบริการ
โรคเบาหวาน-ความดันโลหติ
สูงในเขตพื้นท่ีรับผดิชอบ 
3.เพื่อลดค่าใช้จ่ายในการ
เดินทางไปรับบริการ 

ผู้รับบริการโรคเบาหวาน 
ตำบลป่าระกำ จำนวน 80 
คน 

1.ส่งเสรมิทำงานเฝ้าระวังและคัด
กรองโรคเบาหวาน-ความดันโลหติ
สูง ในกลุ่มประชาชนอายุเกิน 40 
ปี 
2. ประชาชนมีความพึงพอใจท่ี
ได้รับความสะดวกสบายในการใช้
บริการ 

ต.ค.64 – ก.ย.65 48,000 
บาท 

ชมรมผู้ป่วยเรื้อรัง
ตำบลป่าระกำ 

5. โครงการอบรม
อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน รพ.สต.
บ้านเกาะจาก 
ต่อเนื่องปี 2565 

เพื่อพัฒนาศักยภาพของ
อาสาสมัครสาธารณสุข รพสต.
บ้านเกาะจาก ในทุกๆ ด้าน 

อาสาสมัครสาธารณสุข ม.2 
,4,9,10 รวมทั้งสิ้น 

อาสาสมัครสาธารณสุขท่ีไดร้ับการ
อบรมมีการแก้ไขปัญหาและ
สามารถแก้ไขปัญหาได้สอดคล้อง
กับพ้ืนท่ี 

ต.ค.64 – ก.ย.65 30,000 
บาท 

ชมรม อสม รพ.สต.
เกาะจาก 

6. โครงการขอ
สนับสนุนอุปกรณ์
สำหรับปฐม
พยาบาลเบื้องต้น 
2565 

1.เพื่อช่วยเหลือเด็กที่ได้รับ
บาดเจ็บจากเหตุการณห์รือ
อุบัติเหตุในศูนยฯ์ 
2. เพื่อลดอาการรุนแรงของ
อาการบาดเจ็บหรืออาการ
เจ็บป่วยของเด็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนช้ัน บริบาลศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กรวมทั้งสิ้น 
308 คน แยกเป็น 
1.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
วัดอัฒฆศาสนาราม181 คน 
2.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน
หัวป่าขลู่ 97 คน 
3.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดป่า
ระกำใต้ 19 คน 
3.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัด 
เหมก 11 คน 

1.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีชุดปฐม
พยาบาลเบื้องต้นเพื่อช่วยเหลือ
เด็กท่ีไดร้ับบาดเจ็บ 
2. เพื่อช่วยบรรเทาอาการ
เจ็บปวดจากการเกิดอุบตัิเหตุ
เบื้องต้นได ้

ต.ค.64 – ก.ย.65 12,000 
บาท 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
ตำบลป่าระกำ 

 



7.โครงการพัฒนาทักษะ พ่อ 
แม่ ผู้ปกครอง ในการดูแลเด็ก
แรกเกิด ถึง 12 ปิ ปี 2565 

1.เพ่ือให้พ่อ แม่ ผู้ปกครอง เด็กแรกเกิด
ในพ้ืนที่ตำบลป่าระกำ  มีความเข้าใจ 
สามารถนำความรู้ จากการจัดกิจกรรม
พัฒนาทักษะ พ่อ แม่ ผู้ปกครอง เด็กแรก
เกิด ถึง12 ปีไปปฏิบัติได้ 
 
 
 
 
 
 
 

พ่อ แม่ ผู้ปกครอง 
เด็กแรกเกิดในพ้ืนที่

ตำบลป่าระกำ  
483 คน 

พ่อ แม่ ผู้ปกครอง เด็ก
แรกเกิดในพ้ืนที่ตำบล
ป่าระกำ  มีความเข้าใจ 
สามารถนำความรู้ จาก
การจัดกิจกรรมพัฒนา

ทักษะ พ่อ แม่ 
ผู้ปกครอง เด็กแรกเกิด 
ถึง12 ปีไปปฏิบัติได้ 

ตุลาคม 
2564 

ถึง 
กรกฎาคม 
2565 

30,000  
บาท 

นางสำราญ 
วงศ์มี 

ชมรม อสม. 
ต.ป่าระกำ 

8.โครงการควบคุมและป้องกัน
โรคตดิต่อในท้องถิ่น 
2565 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ฉีดพ่นหมอกควันป้องกันไข้เลือดออกกำจัด
ยุงลายให้แก่ประชาชนตำบล 
ป่าระกำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ดำเนินการฉดีพ่นหมอก
ควัน 
1.บ้านประชาชน 
1200 ครัวเรือน 
2.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 4 
แห่ง 
3.โรงเรียน 4แห่ง 
4.วัด 4แห่ง 
5.รพสต. 2แห่ง 
 

ประชาชนในพ้ืนท่ีปลอด
จากการเป็นไข้เลือดออก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ต.ค.64 – 
ก.ย.65 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

70,000 
บาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กองทุนสปสช. 
ต.ป่าระกำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



9.โครงการ พัฒนาศักยภาพกองทนุ 
2565 

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการกองทุน  
คณะอนุกรรมการ  คณะทำงาน  และแกนนำ
สุขภาพ 
2. เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการจดัทำแผนงาน 
หรือโครงการ หรือกิจกรรม ให้เปน็ไปตาม
วัตถุประสงค์ของกองทุน 
 
 

1.คณะกรรมการกองทุน
ระบบหลักประกัน
สุขภาพตำบลป่าระกำ 
จำนวน 16 คน 
2. คณะอนุกรรมการ
กองทุนระบบ
หลักประกันสุขภาพ
ตำบลป่าระกำ 
จำนวน 5 คน 
 
 
 

1. คณะกรรมการกองทุน  
คณะอนุกรรมการ  
คณะทำงาน  และแกนนำ
สุขภาพ  มีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการ
ดำเนินงานและบริหาร
จัดการกองทุน 
2. การเสนอแผนงาน หรือ
โครงการ หรือกิจกรรมที่
เป็นไปตามวัตถุประสงค์
ของกองทุน 
 

ต.ค.64 – 
ก.ย.65 

10,000 
บาท 

กองทุนสปสช. 
ต.ป่าระกำ 

10.เบี้ยประชุม 
คณะกรรมการ 
กองทุนสปสช. 
ต.ป่าระกำ 
2565 

เพื่อเป็นขวัญและกำลังใจแก่คณะกรรมการ
กองทุน 

จ่ายคณะกรรมการ 
กองทุนสปสช. 
ต.ป่าระกำเบี้ยประชุม 
 

คณะกรรมการกองทุน
สปสช. 
ต.ป่าระกำมีขวัญและ
กำลังใจ 
ในการทำงานมากยิ่งข้ึน 

ต.ค.64 – 
ก.ย.65 

18,800 
บาท 

กองทุนสปสช. 
ต.ป่าระกำ 

รวมทั้งสิ้น       
                                                                                                                                                          

ลงช่ือ     ผู้เสนอโครงการ             ลงช่ือ               ผู้เห็นชอบโครงการ            ลงช่ือ             ผู้อนุมัติโครงการ 

         (นายสมโชค   ศรีรอด)                                          (นายพิเชฐ   ถาวรสังข์)                                                 (นายสุวิทย์   เล็กพูล) 

      ตำแหน่งเลขานุการกองทุนฯ                                   ตำแหน่งผู้ทรงคุณวุฒิกองทุนฯ                                         ตำแหน่งประธานกองทุนฯ 

             30/9/2564                                                    30/9/2564                                                           30/9/2564 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

งบประมาณปี 2564 คงเหลือ......................................345.14  บาท 

สปสช.สมทบ ปี 2565........................................193,590.00 บาท 

อบต.ป่าระกำ สมทบ ปี 2565 ………………………180,000.00 บาท 

รวมงบสำหรับปี 2565........................................373,935.14 บาท 

งบดำเนินงานโครงการ 9 โครงการ......................373,007.00 บาท 
 

 

 

 

 

 

 


